Sala  Felipe  1 año 
Seños: Sonia y Sofía

Actividad: “Había una vez mis manos”
Fundamentación: Gran parte del aprendizaje de los niños/as de la sala de un año se realiza a través del cuerpo y principalmente de la exploración que hacen con sus manos, es por eso que a partir de la canción “Saco una manito” los invitamos a descubrir y reconocer su cuerpo y las posibilidades que este le brinda.
Objetivos: que el niño/a
Reconozca sus manos y los diferentes movimientos 
Disfrute de la canción junto a su familia
Se exprese a través de distintos lenguajes: oral, corporal, gestual, grafico, musical
Disfrute de las actividades experimentando y manipulando diferentes objetos
Contenidos:
Reconocimiento de diferentes partes de su cuerpo: manos, dedos
Expresión oral, gestual, corporal
Disfrute de la canción
Exploración y  manipulación de objetos

Actividad: 
- Los invitamos a jugar con las manos cantando la canción “Saco un manito”, recordando cuando la cantábamos en la sala.
Saco una manito 
La hago bailar 
La cierro, la abro 
Y la vuelvo a guardar
Saco otra manito 
La hago bailar 
La cierro, la abro 
Y la vuelvo a guardar 
Saco las dos manitos
Las hago bailar
Las cierro, las abro 
Y las vuelvo a guardar.

-Luego de la canción realizamos diferentes movimientos con sus manos: las abro, las cierro, las escondo, aplaudo, recorro los dedos, los cuento.
-Podemos acercarnos a un espejo y cantar la canción mirándose en el mismo, que muevan sus manos, realicen diferentes movimientos de la canción.

- También podemos buscar un pañuelo, usar las manos para expresar diferentes movimientos, esconderlas…y acompañar esta actividad con la canción “Saco una manito” que se encuentra adjunta en un audio. 

-Después de haber explorado las manos los invitamos a que busquen un color y dibujen sus manos en una hoja y las pinten ¿Qué color usaron? ¿Con que las pintaron? Pueden documentar la actividad para luego compartirla, sacarle alguna foto o video para compartir. 
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