
¡HOLA FAMILIAS!



PARA SEGUIR 

SOBRELLEVANDO ESTA 

CUARENTENA 

PROPONEMOS PARA 

LOS MAS 

GRANDECITOS/AS

ALGUNOS JUEGOS 



SE NECESITAN  POCOS Y 

EN ALGUNOS CASOS 

NINGÚN

MATERIAL



SON CONOCIDOS 

COMO JUEGOS 

TRADICIONALES



SEGURO LOS 

CONOCEN. 

DE TODAS MANERAS  

LES EXPLICAMOS 

BREVEMENTE LAS 

REGLAS DE CADA UNO



GALLITO CIEGO



ALGÚN INTEGRANTE DE LA 

FAMILIA SE VENDA LOS OJOS 

CON UN PAÑUELO O TELA.

DEBERÁ PERSEGUIR A LOS 

DEMÁS, A QUIEN ATRAPE SE 

CONVERTIRÁ EN GALLITO 

CIEGO.
¡OJO NO VALE ESPIAR!



OSO DORMILÓN



QUIEN SEA EL OSO TOMARÁ UNA SÁBANA, SE 
CUBRIRÁ CON ELLA Y CON VOZ DE OSO 

CANSADO DIRÁ: - ¡ESTOY CANSADO ME VOY A 
DORMIR QUE NADIE ME DESPIERTE!

LA IDEA ES IR CAMINANDO DESPACIO Y 
DESPERTAR AL OSO.

PERO HAY QUE TENER CUIDADO SI SE DESPIERTA 
A CORRER HASTA ALGÚN LUGAR SEGURO. UNA 

SILLA, DEBAJO DE UNA MESA, ARRIBA DE LA 
CAMA PUEDEN SER LOS REFUGIOS EN DONDE EL 

OSO NO LOS PUEDE ATRAPAR.  ¡QUE NO SE 
DESPIERTE Y LOS/AS ATRAPE!



LAS ESCONDIDAS



¡QUE DIVERTIDO ES 
ESCONDERSE!

HAY QUE DECIDIR QUIEN VA A 
CONTAR, LOS DEMÁS 

INTEGRANTES DE LA FAMILIA SE 
ESCONDEN. DESPUÉS A BUSCAR 
Y CAMBIAR QUIEN YA CONTO SE 

ESCONDE Y VICEVERSA 



Ronda redonda



HAY VARIEDAD DE JUEGOS DE RONDA. 
ESTA VEZ EL JUEGO ES BAILAR, GIRAR, 
PARA UN LADO, PARA EL OTRO, MAS 

RAPÍDO, MAS LENTO, SALTANDO,CERRAR Y 
ABRIR LA RONDA, GIRAR AGACHADOS/AS Y 

TODO LO QUE SE LES OCURRA HACER 
MIENTRAS SUENA ALGUNA CANCIÓN.

ALGUNAS OPCIONES:
RONDA REDONDA-DUO TIEMPO SOL

RONDA-TREPSI

RONDA LOCA- DUO TIEMPO SOL



BUENO FAMILIAS, ESPERO 

HAYAN JUGADO MUCHO Y 

HAYAN PASADO UN 

MOMENTO PLACENTERO 

EN FAMILIA.

¡HASTA LA PRÓXIMA!


